
zhixueyao – léčiva zastavující krvácení
PELYNĚK ČERNOBÝL

北艾
BEIAI

Artemisia vulgaris
zdroj drogy: list

chuť: hořká, štiplavá
povaha: teplá

tropismus: LR, SP, KI (LU, HT)
KI: horkost krve z prázdnoty jin; při vnitřním použití může zvýšit chuť k jídlu; při lokálním

použití může způsobit svědění a zarudnutí kůže
Vladimír Ando, Farmakologie str. 640

1. zahřívá dráhy a zastavuje
krvácení

wenjing zhixue

výtok krve mimo periodu, těhotenské
krvácení, krvácení z nosu

krvácení mimo periodu nebo chronická
nadměrná menstruace z oslabení jater a

ledvin a nepevnosti drah chongmai a
renmai z prázdného chladu; neklidné
pohyby plodu z nedostatečné výživy;

krvácení z nosu, zvracení krve, krvácení
do stolice z prázdného chladu i horkosti

2. rozptyluje chlad 
a zastavuje bolesti

sanhan zhitong

prázdný chlad v DO, bolesti
břicha, poruchy menstruace,
bolestivá menstruace, výtoky,

neplodnost ze zachlazení dělohy

bolesti břicha z chladu;
nepravidelná a bolestivá menstruace
z prázdného chladu; neplodnost ze
zachlazení dělohy; poševní výtok z

chladné vlhkosti a prázdného
chladu

3. zbavuje vlhkosti a
zastavuje svědění

qushi zhiyang

průjmy; letní průjmy; zvracení;
svědivé ekzémy; kašel s hojným

hlenem

moxa – pelyňková vata
airong

získávaná úpravou z natě rostliny
zahřívá čchi a krev; zprůchodňuje dráhy

onemocnění na podkladě prázdného chladu; stagnace čchi a krve


